04

Region Kalmar lan

Mandag 25/11

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:
Middag:

Tisdag 26/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:
Middag:

Onsdag 27/11

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:
Middag:

Torsdag 28/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:
Middag:

Fredag 29/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Loérdag 30/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

Middag:

Sondag 1/12

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:
Middag:

MENY V.48

Chili sin carne med havreris och gréna artor

Panerad rodspatta med remouladsas, kokt potatis och grona artor
Fransk korvgryta serveras med potatismos

Farsk frukt

Kyckling Marengo med kokt ris och klyftad morot

Falafel med tabbouleh, lime och vitlokssas samt romanescoblandning
Stekt flask med loksas, kokt potatis samt romanescoblandning
Vinbarskycklinggryta med kokt potatis och romanescoblandning
Farsk frukt

Varm smorgastarta med kottfarsrora och kokt broccoli

Lasagne med morotsrora och bukettgronsaker

Bygardens kottgryta med kokt potatis och bukettgronsaker
Mexikansk gratang, serveras med bukettgronsaker

Farsk frukt

Citronbakad kolja serveras med gronartspesto och kokt potatis

Linscurry med kokosmjolk & pumpakéarnor, kokt ris och gron gronsaksblandning
Kokt kottkorv med rotmos och gron gronsaksblandning

Saffranskryddad fisksoppa med aioli

Morotskaka

Flaskpannkaka serveras med kokt morot

Pastagratédng med oliver & soltorkade tomater och bukettgronsaker
Pannbiff med bonor serveras med l6ksky, potatis och bukettgronsaker
Fisk a la King med kokt potatis och bukettgronsaker

Farsk frukt

Vinmarinerad kassler med rotfruktsgratang och kokt blomkal/broccoli

Basilika & ostgratinerad quorn med blomkal och havreris samt kokt morot
Pastasas med kyckling, vitlok och senap serveras med gnocchi och klyftad
morot

Kokosgratinerade persikor med vispad gradde

Basilikafisk med citronsas med kokt potatis och gron grénsaksblandning

Rostade rotfrukter med bonor och solroskarnor serveras med mangosalsa samt
romanescoblandning

Skinkstek och graddsads med &pple, kokt potatis och romanescoblandning
Glass med jordgubbssas

Tomat och chiligratinerad falukorv med potatismos och kokt morot

Med reservation for andringar.

Sallad, bréd, smor och dryck serveras vid maltiderna.
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Med reservation for &ndringar.
Sallad, bréd, smor och dryck serveras vid maltiderna.



